
愛
あい

ひとつぶ（ 小
しょう

） 

 

みなさん、こんにちは。今日
き ょ う

は、愛知県
あい ちけ ん

ではじめて作
つく

られたお米
こめ

「愛
あい

ひとつぶ」のお 話
はなし

です。 

給 食
きゅうしょく

では、一週間
いっしゅうかん

に４回
かい

ほどごはんがでています。 

いつも食
た

べているお米
こめ

は「あいちのかおり」という名前
な ま え

です。 

「あいちのかおり」は、病気
びょうき

に強くて
つよ    

米粒
こめつぶ

が大
おお

きく、つやとねば

りのバランスがよいお米
こめ

で、１０月
がつ

に収穫
しゅうかく

されます。 

「愛
あい

ひとつぶ」は、２年前
ねんまえ

に「なつきらり」という名前
な ま え

のお米
こめ

か

ら生
う

まれました。「なつきらり」は、暑
あつ

さのきびしい夏
なつ

でもおいしい

お米
こめ

が食
た

べられるように作
つく

られたお米
こめ

です。その「なつきらり」の

うち、最高
さいこう

のお米
こめ

だけを選
えら

んだものが「愛
あい

ひとつぶ」です。 

 「愛
あい

ひとつぶ」は、上品
じょうひん

な甘
あま

みがあり、もっちりとした食感
しょっかん

で、

８月
がつ

に収穫
しゅうかく

されます。 

今日
き ょ う

の 給 食
きゅうしょく

には、ＪＡ
ジェイエー

あいちからいただいた「愛
あい

ひとつぶ」が

でています。 

よくかんで味
あじ

わって食
た

べましょう。いつもの「あいちのかおり」

とのちがいがわかるかな。 

 

 

 


